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Prosim o respektovant autorskych prav.

Neni dovoleno kopirovat ¢asti e-booku na webové
¢i jiné stranky, nebo e-book publikovat ¢i jinak
upravovat bez svoleni autorky. I v pripadé svoleni
Jje u citace nutno uvést zdroj.

Pokud se vam e-book libi, prosim nesirte ho dale,
ale dejte pripadnym zdjemciim informaci,

kde si ho mohou poridit.

Dékuji za pochopent.
© 2020 Vsechna prava vyhrazena

www.tarotovaskola.cz
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@ Sophie Joya
Kdo je Vodni poutnik?
Vitadm vas u dalsi ¢asti Cesty ¢tyt poutnika!

Jestlize Ctete tyto radky, jisté jste spolu s Ohnivym poutnikem tGspésné
zdolali asek viile, aktivity, energie, sily, nadSeni a dynamiky. Ohnivy
poutnik nyni predava svou Stafetu poutnikovi Vodnimu.

Nez vam vysvétlim tlohu Vodniho poutnika, opét si zopakujme
zakladni informace, aby bylo jasné, jak tento vodni cestovatel zapada
do balic¢ku tarotovych karet.

Tarotové karty se skladaji ze dvou ¢asti, a to:

e 756 karet malych arkan
o 722 karet velkych arkan

Slovo ,,arcanum® se vétsinou preklada jako ,tajemstvi®. Jde tedy
0 56 malych tajemstvi a 22 tajemstvi velkych.

Jednotlivé karty (archetypy) velkych arkan symbolizuji velky
a hluboky cyklus vyvoje nasi duse a velké zivotni vyzvy, s nimiz se
kazdy z nas béhem svého zivota konfrontuje. S témito archetypy vas
bliZze sezndmim ve 4. dilu této knihy, nazvaném ,,Putovani duse*.

U karet malych arkan jde o postupny vyvoj duse a projevy ega skrze
nasSe kazdodenni udalosti. Zakladem téchto karet jsou c¢ty¥i
prirodni zivly (ohen, voda, vzduch, zemé¢). Padesat Sest karet
malych arkdn m@izeme dale rozd€lit na 40 karet ¢iselnych a 16 karet
figuralnich. Sestnicti figurdlnimi kartami se bude zabyvat 3. dil
knihy s podtitulem ,,Figuralni karty“.

Vodni poutnik vas postupné provede vsemi deseti taroto-
vymi kartami, ozna¢enymi symbolem poharii.



@ Sophie Joya
Jak projit cestu Vodniho poutnika

Vodni poutnik k vam priplouva, aby vam nabidl projizdku oceAnem
vaSich emoci, citi, prozitki a intuice.

Je pripraven vam pomoci otevrit srdce, abyste lasku prozivali
hluboce a bezpodminecné. Doprovodi vas do svéta sni, fantazie, ale
i iluzi. Mozna ve vas objevi umélecké nadani. Ukaze vam vase
zavislosti a bude se snazit probudit ve vas soucit, diivéru a zdravou
sebeuctu.

Predevs§im vam vSak bude neustale pfipominat, Ze pokud se nenaucite
Zit v sebelasce, vZidy vam to budou lidé kolem vas zrcadlit. S Vodnim
poutnikem poplujete vstiic §tastnym a spokojenym vztahtm.

Jednotlivé kroky poutnikii (jednotlivé tarotové karty) predstavuji
situace, v nichZ se v urcitych fazich zZivota nachazi kazdy
Z nas.

V kazdém kroku najdete:

e popis situace

e zrcadlo situace

e radu

e varovani

e nejcastéjsi vyznamy karty

e ukazku tarotové karty ze Ctyr ruznych sad

Nez se pustite do pribéhu Vodniho poutnika, doporuéuji vam
predist ¢ast s nazvem ,,Ctyi“i Zivly v Tarotu® (je to vlastné tvod
k cesté ¢ty poutnikil). Zde se za pomoci zabavnych a kreativnich
ukold podrobné seznamite se ¢tyfmi elementy a zjistite, jaké vyznamy
maji ohen, voda, vzduch a zemé v tarotovych kartach.



@ Sophie Joya

Poté si pozorné prectéte nize uvedeny pribéh Vodniho poutnika. A to
cely. Nepreskakujte jednotlivé karty, vnimejte text v jeho
posloupnosti a nechte celou cestu na sebe zaptisobit. Moc o tom
nepremyslejte, spiSe pribéh prozivejte. Moznad se vam pri Cteni
jednotlivych pasazi (nebo celého textu) objevi asociace z vaseho
vlastniho Zivota.

Na konci pribéhu najdete dva vykladové ukoly. K nim pouzijte
deset modrych karet zivlu vody, které jste obdrzeli jako ptilohu
k e-booku. Abyste méli piredstavu, jak Ize na otazky odpovidat, najdete
pod tkoly priiklady, které poskytly studentky mé tarotové Skoly.
Avsak berte tyto vyklady skute¢né jako nahled na to, jak lze odpovéd
uchopit a sviij vyklad udélejte podle svého zpisobu, tak, jak
odpovédi citite!

A jesté jedno dulezité upozornéni: v Zzadném pripadé se nesnazte
vyznam jednotlivych karet ucit zpameéti! Pamatujte, Ze vyklad
Tarotu je predevsim zalezitost intuice a prozitku. Jestlize vdm karta
ihned ned4 odpovéd, prectéte si cely poutnikliv krok a nechte na sebe
slova plisobit. Prozivejte, procitujte text. Je velmi pravdépodobné,
ze ze slov a vét na vas ,,vyskoc¢i” to dtlezité. Dalsi rady k vykladim
najdete v knize "Tarot jako hra - 1. dil".

To je na tvod vSe. Nyni jiz mate veSkeré mapy, potieby i vybaveni
pohromadé a mutiZete vykrodéit!

Pireji vam, aby vam cesta s Vodnim poutnikem piinesla co
nejvice krasnych prozitka a intuitivnich vhledi!


http://www.tarotovaskola.cz/e-book-tarot-jako-hra-1-dil/

@ Sophie Joya

Eso poharit — poznant bytostného Ja

©) 'j Vodni poutnik prevzal sStafetu a vyslechl
] predchozi pribéh. To, co mu vypravél Ohnivy
poutnik, dobfte znal.

Zivel voda

Také jemu se v minulosti stavalo, ze prilis
prosazoval svou vili a ¢asto bojoval sdm se
sebou. OvSem, kdykoli se mu povedlo s tim
prestat, vSe se posunulo k lepSimu. Pokazdé,
kdyzZ v sobé nasel pokoru a duvéru
[t — (@J prenechat udalosti vy$sim silam, jeho zaméry -
pokud to byly dobré zaméry - se vétSinou
zrealizovaly piimo zazraéné!

Vodni poutnik citil, jak je jeho nitro naplnéno vdécnosti a jakousi
krasnou a primo nadpozemskou celistvosti. A predevsim laskou. Dnes
uz vi, ze tato laska je jeho skuteénym bytostnym Ja. Tato laska
ho spojuje s celkem, jehoZ je soucasti. S morem, jehoz je pouhou
kapickou.

Vodni poutnik procitil obrovskou lasku k této kapce i k celému mofi.
Rozhodl se, Ze coby mald kapka popluje svému mori vstric
a s duvérou se polozil na hladinu reky, ktera k nému mitila.



@ Sophie Joya

Zrcadlo situace: stav hlubokého stésti a naplnéni, kdy ¢lovek citi, ze
je sam sebou. Sebepiijeti. Cista a oteviena duse. Sebelaska, vychazejici
z uvédomeéni, ze skrze srdce jsou propojené vSechny bytosti. Poznani
své pravé podstaty.

Rada: otevri se lasce a vSem svym emocim, af jsou jakékoli. Pfijmi je
a za zadné z nich se neodsuzuj — jsou branou k hlubokym prozitkiim
lasky a Stésti. Otevii své srdce a divéruj ve vyssi smysl Zivota. Nech
promluvit svou dusi, nech se vést svymi pocity.

Varovani: nerozdavej se pro vSechny lidi kolem, tva bezhrani¢ni
oddanost muze byt zneuzita.

Nejcéastéjsi vyznamy karty:

e sebelaska

e poznani svého bytostného ja
e oteviena duse

e (istota

e plné zdravi

e sebeprijeti

e vnitini mir a harmonie,

e potéseni

e dilvéra v prirozeny tok Zivota
e Sance k naplnént snii

e laska a krdsa

e naplnéni

e nezistnost

ale také

e precitlivélost

e bezhranicnost

e rozdduani se druhym

e syndrom nenahraditelnosti



@ Sophie Joya

Ukazka karty Eso poharu v tarotovych sadach

‘ \

POHARY

Rider Waite Tarot Crowley Tarot

‘i
|

g
Tarot 78 Doors Tarot Magie Druidil

POHARY

(C) Vsechna prava autorti tarotovych sad vyhrazena
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@ Sophie Joya

Dva pohary — laska, naplnéni,
otevrené srdce

Vodni poutnik se nechava unésSet proudem
Vol vod j reky. Uvédomuje si své vnitini naplnéni a vse
kolem sebe vnima jako krasnou a prirozenou
soucast sebe sama a toho, co ve svém nitru
proziva. Protoze je mnaplnén laskou
a vibruje laskou, pritahuje lasku i z okoli.

Vodni poutnik pochopil, Ze nemusi hledat
lasku ve vnéjsim svété. Staci, kdyz ji probudi
@)y apaay @] | ve svém srdci a pak ji naprosto piirozené
< k sob& zafne pritahovat jako magnet.
Poutnikovo oteviené srdce se v fece prozitki potkava s laskou vsech
podob a s ostatnimi si ji vymeénuje. Uziva si stav harmonie, stésti,
naplnéni a dokonalé svobody.

Zjistuje, ze prozitek skute¢né lasky je ten nejkrasnéjsi a nej-
prirozenéjsi stav, ktery umi naprosto rozpustit negativni pocity, jako je
strach, zarlivost nebo nedostatek sebediivery.

11



@ Sophie Joya

Zrcadlo situace: schopnost prozivat lasku. Zamilovanost, milostny
vztah, pratelstvi, prilezitost spojit se skrze lasku s jinou bytosti.

Rada: najdi v sobé diivéru a odvahu otevtit srdce dokoian! Udélej to,
i kdyz té stale ovliviiuje zklamani z predeslych vztahii. Je mozné, Ze az
své srdce otevies, nejdrive z jeho hloubky vytryskne bolest, ktera tam
dosud byla uvéznéna. Ty vSak nesmis polevit, dovol si tu bolest naplno
prozit a tim ji ze svého nitra osvobodit. Udélas tak misto pro hlubokou
lasku, ktera zaplavi tvé srdce a dovoli ti projevit se ve své pravé
podstaté. Pak muze§ se svym proté€jSkem prozivat svobodny
a vyrovnany vztah.

Varovani: ve svém milostném opojeni se nenech zmaést predstavou,
ze Stastny a laskyplny vztah predstavuje pouze prijemné prozitky.
Rozkoly ve svém partnerstvi prijmi jako lekce duchovniho ristu.

Nejcastéjsi vyznamy karty:

e zamilovanost

o laska

e partnersky vztah

e schopnost proZivat lasku
e spojeni

e spoluprace

e kamaradstul

e smireni ega s dusi

e Stastné setkani

ale také

e milostné opojeni
e ruzové bryle”

12



@ Sophie Joya
Ukazka karty 2 pohary v tarotovych sadach

POHARY

Crowley Tarot

Tarot 78 Doors Tarot Magie Druidil

(C) Vsechna prava autorti tarotovych sad vyhrazena
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@ Sophie Joya

Tri pohary — sebepiijeti, radost, oslavy

Zivel voda

() WL:@J

Vodni poutnik si ve své fece plné uziva sviij
stav Stésti a radosti. Voda ho jemné, nézné
a harmonicky unasi a poutnikovo srdce
pretéka laskou a hojnosti citi. Je vnitiné
ucelen.

Ve vztazich, které prozil, se naucil milovat
a prijimat sebe samého takového, jaky
je, a to bez vyhrad. Naucdil se, jak byt sdm sobé
pritelem a také se ve vSech situacich pevné
postavil sam za sebe.

A proto je ted odménovan hlubokym naplnénim a prijemnymi
prozitky. Vodni poutnik zjistil, Zze diky vlastnimu sebeprijeti
dokazal i ostatni lidi prijimat a milovat takové, jaci jsou. Je
moc krasné dospét k tomuto poznani.

A tak se Vodni poutnik rozhodl, Ze tuto udalost oslavi! Svou radost
tak umocni a posle ve vlnach reky dal!

14



Zrcadlo situace: prekypujici pocit Stésti a naplnéni. Radost jako

@ Sophie Joya

odmeéna za vlastni sebeprijeti. Cas oslav, rituald.

Rada: bud sobé tim nejvérnéjsSim pritelem! Zarad do svého Zivota
prijemné pravidelné ritualy, jako jsou napi. oslavy narozenin
v rodinném kruhu, setkani s prateli, atd. A uZij si je! Vidy si tak

uvédomis, jak moc té zivot obdarovava.

Varovani: pozor na nestiidmosti u oslav a vnéjsich projevii radosti.
Bujarymi oslavami ve spole¢nosti si néktefi lidé kompenzuji
neschopnost byt sami se sebou. Maskuji tak své nedostate¢né

sebeprijeti. Vyvaruj se pretvarky.

Nejcast

ale také

€jsi vy karty:

éjsi vyznamy

radost jako odmeéna za vlastni sebeprijeti

oslavy

uzivat si s prateli
bezstarostnost

vdécnost

uvolnéni

spolecenské uddlosti a zabava
uzdraveni

radost

vyresenti problémii

nestridmost v oslavach
pretvarka
neschopnost byt spontanni a uvolnény

15



@ Sophie Joya
Ukazka karty 3 pohary v tarotovych sadach

~

POHARY

Crowley Tarot

A, L b S SR, DL s

POHARY

Tarot 78 Doors Tarot Magie Druidil

(C) Viechna prava autori tarotovych sad vyhrazena
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@ Sophie Joya

Ctyri pohary — hranice, rovnovaha
prryjimani a davani ve vztazich

Vodni poutnik si dosud v klidném proudu reky
uzival harmonickou sounélezitost. Ted si ale
v§ima neprijemnych pocitti ve svém nitru.
Dokonce i feka zaéina byt divoka a rozbou-
rena.

6ﬁ (=

L

©

Zivel voda

Néco se déje. Poutnik pocituje izkost a ome-
zeni. V§ima si toho, Ze nékteri z jeho blizkych
zneuzivaji  jeho  laskyplné  otevienosti

©|—{ apoary | @J azasahuji do jeho osobniho prostoru.

Dokonce se mu zd4, ze s nim manipuluji.

Tento stav si Vodni poutnik uvédomuje jiz delsi dobu, dosud se vsak
neodvazil sviij prostor vymezit. Lidem, které mél rad, zkratka neumél
Fici ,,ne“. Myslel si, ze kdyZ to udél4, ublizi jim. Nyni naopak zjistuje,
Ze jejich vzajemné lasce Skodi jeho neuprimnost. Dochézi mu,
ze diky strachu, Ze ztrati prizen blizkého c¢lovéka, pirestal byt vérny
sam sobé. A ted se to nepiijemné odrazi v jeho vztazich, nebof se
z nich vytratila spontannost a cistota.

Je nutné, aby svym blizkym laskyplné a otevirené sdélil své
pocity. A pokud jeho upfimnost nékdo z nich neustoji, neché ho jit.
Také by si mél zacit v§imat toho, zda se i on nechova majetnicky
a nezasahuje do prostoru druhych. Krom toho by se mél naucit
zachovavat rovnovahu mezi piijimanim a davanim.

17



@ Sophie Joya

Zrcadlo situace: nutnost vymezit si své hranice. UdrZovani
rovnovahy mezi branim a davanim ve vztazich.

Rada: jestlize necitis ve svych vztazich svobodu a nezavislost, je to
mozna tim, Ze potlacujes své potieby a neuvédomujes si své hranice.
Zmén to. Doprej si chvile rozjimani ve svém prostoru.

Varovani: nedélej kompromisy ze strachu z osaméni. Neuzavirej se
ve své sebelitosti.

Nejcastéjsi vyznamy karty:

e nutnost vymezit si své hranice

e rovnovdha mezi prijimanim a davanim
e uvyhradit si ¢as a prostor pro sebe

e naucit se rikat ,ne”

e uhdgjit si svobodu

e rozjimdani

ale také

e prokrastinace
e rozmrzelost

e deprese
e nuda
e apatie

e sebelitost
e neschopnost vidét sanci
e urazenost

18



@ Sophie Joya
Ukazka karty 4 pohary v tarotovych sadach

POHARY

Rider Waite Tarot Crowley Tarot

POHARY

/ :
Tarot 78 Doors Tarot Magie Druidil

(C) Viechna prava autorit tarotovych sad vyhrazena
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@ Sophie Joya

Pét pohari — zklamant, smutek, zrcadleni

G '©J Vodni poutnik je =zahalen do smutku
] a zklamani. Neékteri jeho blizci neustali jeho
otevienost a potfebu zit ve vyrovnanych
a svobodnych vztazich. Oto¢ili se k nému zady.

=

Zivel voda

Poutnikovu dus$i drasi pocit ztraty, zal
a zoufalstvi. Hledi na hladinu, pozoruje
plyujici vinky v fece a v§ima si svého odrazu
na vodé. A najednou mu to dochézi! Vzdyt
_@1 5 pohari_| _@ vSichni ti lidé mu pouze zrcadli jeho vnitfni
B stav, jeho pocity a nazory. Celou tu dobu se
obaval toho, Ze diky své upiimnosti ztrati ty, které ma rad. A proto se
to i stalo!

Vodni poutnik si uv€domuje, Ze kdykoli v Zivoté jednal z pozice
pevného presvédéeni, lidé jeho postoj vétSinou prijali. Anebo
neprijali, ale poutnik se tim netrapil. Kdyz se vS§ak naopak néceho bal
a dopustil, aby ho strach ovladl, jeho katastrofické vize se obvykle
naplnily.

Lidé kolem nas jsou nasimi zrcadly! A diky tomu, co ndm nasi
blizei nebo riizné situace odrazi, mtizeme duchovné rist! Casto je
nesnadné téma zrcadleni najit. Pokud se nam to vSak povede
a odstranime to, co zrcadleni zpusobuje, vSe se opét zhar-
monizuje. Vodni poutnik se rozhodl, Ze nechd minulost byt a zaméri se
na to hezké, co mu Zivot nabizi.

20



@ Sophie Joya

Zrcadlo situace: pocity zarmutku, bolesti, smutku, spojené
s néjakym zklamanim nebo ztratou. Zrcadleni nasich zivotnich postoji
jinymi lidmi ¢i situacemi.

Rada: pokud mas pocit, Zze t€ nékdo (néco) zranuje ¢i vyvadi
z rovnovahy, zamér se nejdiiv na sebe. Ptej se, co ti ta situace zrcadli.
Rozlué se s minulosti. Odpust.

Varovani: neres konflikty ve vnéjsim svété, dokud se nezharmo-
nizujes ve svém nitru. Uzavti a rozpust kiivdy minulosti.

Nejcastéjsi vyznamy karty:

e zrcadleni nasich Zivotnich postoji jinymi lidmi ¢i situacemi
e sebezpytovani

e louceni

e truchleni

e nutnost uvolnit emoce a dovolit si oplakat, o¢ jsme prisli

ale také

e zklamani

e starosti

e trapeni

e pro zZal nevidét nové prilezitosti
e ztroskotané nadéje

e zaseknuti se v bolestné minulosti
e citové vydirani

21



@ Sophie Joya

Ukazka karty 5 poharu v tarotovych sadach

‘ N

POHARY

Ride Waite Tarot Crowley Tarot

5 2 AN, Bt oV Ry SR <

POHARY

Tarot 78 Doors Tarot Magie Druidi

(C) Vsechna prava autorit tarotovych sad vyhrazena
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@ Sophie Joya

Sest poharu — radost, hravost, uvolnéni

toho, co pravé den prinasi. Vse se uvolnilo
a dokonce i reka se zklidnila.

® © Vodni poutnik je opét Stastny! Tim, Ze se snazil
™ ivelvoda ™1 najit priéiny nepfijemnych situaci v sobé,
y Y uvédomil si spousty diilezitych souvislosti.
£ 3 Pochopil lekce zrcadleni, zpracoval je, prestal
Y Y se trapit a nyni se uz jen raduje a uziva si

_@‘ 6 pohari '1*@) Vodni poutnik si stastné hraje ve vinach
stémi, ktefi se od né€j neodvratili. Navic -
prazdna mista téch, s nimiz se rozloudil, zaplnili jini lidé, ktefi ho
respektuji v jeho pravé podstaté. Ma velkou radost z toho, Ze objevil

nové pratele! Poutnikovy pocity jsou tak c¢iré a bezstarostné, jako
kdyby se vratil do détstvi.

Odpusténi, laska a pochopeni zaptsobily jako lektvar, ktery mu
zahojil nedavné rany a jeho srdce je opét Cisté a radostné jako
srdce malého ditéte. Hluboka radost ho celého prostupuje a on citi, jak
si s druhymi tyto krasné pocity vyménuje, jak se vzijemné
obdarovéavaji.

23



@ Sophie Joya

Zrcadlo situace: uvolnéni napéti, uvédomeéni si svych chyb, které
oCiStuje a povznasi. Vzajemna vymeéna citi s jinymi lidmi. Radost,
hravost, prijemné prozitky.

Rada: pust z hlavy vSechny starosti a trapeni. Zameér svou pozornost
na to, co v tobé dokaze probudit radost. Probud’ v sobé dité, které umi
Zit v pritomném okamziku.

Varovani: snaz se nelpét na starych ranach a bolestech. Nékteré
z nich se mozna staly velmi davno, dokonce ve tvém détstvi, ale prresto
té stale ovliviiuji. Kdykoli si néco takového uvédomis, zkus situace
z minulosti pfijmout jako cestu rtistu a odpust sobé€ i ostatnim.

Nejcéastéjsi vyznamy karty:

e radost

e hravost

e uvolnéni napéti

e vzpominka na sStastné detstvi
e vzajemnd vyména citil

e détska nevinnost a bezelstnost
e zamilovanost

e vztahy, pramenici v minulosti
e romantické snéni

ale také

e idealizovani

e naivita

e infantilnost

e [péni na nécem, co jiz neexistuje
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@ Sophie Joya

Ukazka karty 6 poharit v tarotovych sadach

@ ~\

POHARY

Rider Waite Tarot Crowley Tarot

Tarot 78 Doors Tarot Magie Druidil

POHARY

(C) Vsechna prava autorti tarotovych sad vyhrazena
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@ Sophie Joya

Sedm pohariut — nepochopena zrcadla, iluze,
zavislosti, silné emoce

Vodni poutnik si uzil nddherné chvile se svymi
novymi prateli a do posledni kapky vychutnal
y ryzi pocit Stésti. Pral by si prozivat tento stav

6ﬁ (=

L

©

Zivel voda
uz naporad.
¢ g Proud teky vSak nyni zamitil do silnych pereji

Y 5 = a stejné rozbourené zacaly vypadat i pout-

nikovy emoce. V jeho vztazich s ostatnimi se

totiz zacaly opakovat stejné modely
@l_m,_‘@ situaci jako kdysi, a to dokonce v zesi-
“/ lené formé.

Vodni poutnik v predeslé euforii zapomnél na pouceni ze zrcadel
a opét sklouzl do starych navyki. Ve snaze udrzet si prijemné pocity,
zacal podléhat klamtm a iluzim. Délal kompromisy a obelhaval
sam sebe, Ze je to tak v poradku. Uvédomil si dokonce, Ze je zavisly na
prizni svych blizkych a své pocity zklaméni ¢asto zahanél Skodlivymi
zlozvyky.

Pomalu ztrécel svou cistotu a uptimnost. Uz op€t prestal byt sdm sobé
pritelem. Naopak. Ze strachu, Ze ztrati blizkost ostatnich, zacal
zrazovat sebe sama. Potfeboval potvrzeni z vnéjsiho svéta, Ze je hoden
lasky a dostal se tak do sebedestrukéniho viru, ktery ho stahoval do
hlubin silnych emoci. Vodni poutnik chape, Ze si musi vybrat: bud
zlistane v pohodlném a naivnim svété iluzi, anebo ziska ztracenou
sebetctu tim, Ze si vymezi zdravé hranice.
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@ Sophie Joya

Zrcadlo situace: nepochopena zrcadla, kompromisy, iluze.
Destruktivni zavislosti (prejidani, alkohol, drogy, prehnané nakupy,
sexualni promiskuita, pripoutanost k urcitému cloveku, atd.), kterymi
reSime své pocity sklicenosti a silné emocni stavy.

Rada: zkrot svou nesttidmost. Zjisti, jaké jsou tvé zavislosti.

Varovani: nedélej zasadni rozhodnuti v silnych emocnich stavech.

Nejcastéjsi vyznamy karty:

e  okouzleni

e  touhy a prani

e  predstavy

e jitza svymi sny

e  moznost pocitove si vybrat

ale také

e  zavislosti (alkohol, drogy, prejidani, promiskuita)
e  nepochopené zrcadleni

e  silné emocni stavy

e  vzdus$né zadmky

e klam ailuze

e  Unik z reality

o  prili$ velka ocekavani

e nestridmost
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@ Sophie Joya

Ukazka karty 7 poharu v tarotovych sadach

POHARY

Rider Waite Tarot Crowley Tarot

POHARY

J
Tarot 78 Doors Tarot Magie Druidil

(C) Vsechna prava autorti tarotovych sad vyhrazena
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@ Sophie Joya

Osm poharu — citové prazdno, odevzdani,
duchovni rist

R 7 Na Vodniho poutnika uz toho zacalo byt moc!

@ ©) , o , ,

Vyhrocené emoce, které v predchozim obdobi

prozival, ho natolik vysilily, Ze se nyni dostava
do naprosté apatie.

Y Y Y UZ nechce o nic bojovat, néco si prosazovat,

= Ve néco branit. Je naprosto citové vycerpany
Y Y Y aje mu aplné jedno, jestli ho viny feky pohlti
a on se utopi. Rozhoduje se situaci odevzdat

@ —@J vy$§im silam.

Zivel voda

Vodni poutnik si uvédomuje, jakou pripoutanosti Zil v predchozich
situacich. Je pripraven tato pouta uvolnit a objevit vyssi smysl toho,
co se dé€je v jeho zivoté. Jakmile se pro takové feSeni rozhodl,
nesmirné se mu ulevilo! A reka se rovnéz uklidnila.

Najednou mu dochézi, Zze mél v nékterych situacich az détsky naivni
predstavy o svych vztazich a délal si iluze o tom, Ze stavy Stésti a
radosti jsou stalé a trvalé. Vzdyt reka, v niz pluje, se rovnéz
neustale méni! Je cas zamilovanosti a okouzleni, je ¢as zrani
a nékdy je i ¢as opustit to, co je jiz destruktivni.

Vodni poutnik si je védom toho, Ze odchazi od lidi a situaci, které

dtivérné znal a nyni kraci do nezndma. Ale celou svou bytosti citi, Ze je
to spravna cesta. Poutnik je opét naplnén klidem a mirem.
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@ Sophie Joya

Zrcadlo situace: hledani vyssiho smyslu, cesta do neznama. Citové
prazdno, pfi némz mizi silné emoce, aby mohly byt nahrazeny laskou
na spiritualni trovni. Duchovni rist.

Rada: je ¢as posunout se dal. Uvolni prostor pro nové.

Varovani: kdyZ situace uzraje, je cas jit dal. Dej vSak pozor, aby tviij
odchod nebyl atékem pied dilezitymi zivotnimi lekcemi!

Nejcéastéjsi vyznamy karty:

e duchovni rist

e hledani vyssiho smyslu

e odevzdani se

e rezignace

e odchod do nejistoty

e opusténi destruktivnich navykt

e dobrovolné zreknuti se nééeho

e obétovat nizsi ve prospéch néceho hodnotnéjsiho

ale také
e apatie
e pasivita
e ztrata energie
e rozchod
e ustup
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@ Sophie Joya

Ukazka karty 8 poharu v tarotovych sadach

y

POHARY

Crowley Tarot

Tarot 78 Doors Tarot Magie Druidil

(C) Vsechna prava autorit tarotovych sad vyhrazena

31



@ Sophie Joya

Devét poharu — radost, pozitky,
citové sjednoceni

) 7| Hladina Yeky je jiz opét klidna. VInky si hraji
—@.—1 e _@J b4 z o V4
T zivelvoda || | vodrazech slunec¢nich paprskii a kolem vladne
3 €9 € harmonie a pohoda. Vodni poutnik proziva
E X I stav vnitfniho $tésti a radosti. Uziva si
&1 69 B3 nadherného dne, vychutnava si vSe prijem-
: Y % né kolem.

Y Y Tim, Ze se dokazal zbavit pFipoutanosti
a pochopil zesilujici zrcadla, transformoval své
@1 5 pohart |— @‘J silné emoce v krasné, svobodné a laskyplné

vztahy.

Poutnik ma dobry pocit ze sebe i z celého svého zivota. Citi, jak je jeho
srdce opét oteviené dokoran a jak je propojen s celym Bytim. Ma pocit
vnitfniho sjednoceni — radost a Stésti ho prostupuji aplné
celého. Zaplavuji nejen srdce, ale i jiné ¢asti jeho bytosti. Jeho mysl je
plnéa blazenych myslenek a télo by samou radosti tancilo.

Vodni poutnik by se o svou radost nejradéji rozdélil s celym svétem!
Zrcadlo situace: pocit radosti, ktery prostupuje srdce, mysl i télo.
Esence vnitiniho §tésti pritahuje do Zivota nejen radost, ale i zdravi
a prosperitu.

Rada: zamér se na to, co je ve tvém Zzivoté prijemné, harmonické
akrasné. Dovol si projevit svou radost. Zjisti, co ti prinasi pocit

naplnéni, radosti a vnitiniho Stésti a za tim se vyde;j.

Varovani: z prijemného a zdravého uzivani si mtze ¢lovék snadno
sklouznout k pozivacnosti, lenosti a pohodlnosti. Hlidej si tu hranici.
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@ Sophie Joya

Nejcastéjsi vyznamy karty:

ale také

radost ze Zivota
zdravi

prosperita

Stesti

hojnost

smyslnost

uztvant st

laska k zivotu
otevirena cesta ke Stesti
vSe se dari

diivera

vnitini spokojenost
harmonie

splnéna prant
pocit bezpeci
sebejistota

nenasytnost
samolibost
lenost
pozivacnost
lakota
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@ Sophie Joya

Ukazka karty 9 poharii v tarotovych sadach

POHARY

Rider Waite Tarot Crowley Tarot

N, L il i S R S i M

POHARY J i
Tarot 78 Doors Tarot Magie Druidi

(C) Vsechna prava autorti tarotovych sad vyhrazena
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@ Sophie Joya

Deset pohart — bezpodminecéna laska,
svobodné vztahy, vnitfni naplnéni

[€) ©f

‘ T] Zivel voda

—— Proplul tolika krasnymi misty i nebezpeénymi
Y Y YJ useky, prestal rozbourené pereje i boute, a to
wlvlwle vSe proto, aby si uvédomil hodnotu
Y Y % Y bezpodminecné lasky. Na konci své cesty uz
® [ 10 pohard | @ konec¢né pochopil, ze aby dokazal ostatni
“ milovat a prijimat bez podminek, musi
nejprve bez podminek piijmout sebe. Bez sebelasky a sebetcty
to nejde.

Vodni poutnik pozoruje poklidné plynouci
hladinu feky, kterdA se neustdle rozsituje
a uvédomuje si sviij zvlastni stav. Jako by se
rozsirilo i jeho srdce!

Také uz vi, Ze nemiize ocekavat, Ze ho nékdo jiny ucini Stastnym. Pocit
vnitfniho naplnéni prameni v jeho nejhlubsim nitru a pouze
z néj také mize Cerpat lasku nezavisle na tom, co se déje v jeho vné;j-
Sim svété.

Bezpodminec¢na, svobodna, moudra a zrala laska nese Vodni-
ho poutnika na hladiné vrcholného naplnéni a on vyhazuje svou
Stafetu do vzduchu. A pak uz jen spattuje, jak se jeho feka i on vlévaji
do oceanu a oba s nim splyvaji.

Zrcadlo situace: citové naplnéni, nezavislé na vné€jsi realité.
Bezpodminecna laska, stastné rodinné, pratelské i profesni vztahy.
Soucit, vdécnost, respekt. Harmonicky soulad, ktery dava pocit
stability.
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@ Sophie Joya

Rady: laska je prirozenym stavem duSe, neni to iluze ani nic
pomijivého. Rozlisuj tento stav od pouhych pocitii ega, casto za lasku
zameénovanych.

Varovani: nevyzaduj od druhych diikazy lasky — v tom to skutecné
a Stastné naplnéni nenajdes. Lasku davej a otevii se ji. Nic vic neni
treba.

Nejcéastéjsi vyznamy karty:

e radost ze Zivota

e harmonie

e idyla spole¢ného stésti
e bezpodminecna laska
e svobodné vztahy

e vnitini naplnéni

o klid

e spokojenost

e potéseni

e Stastnd rodina

e pospolitost

e zaloZeni rodiny

e laska jako prirozeny stav duse
e naplneni

e domaci stesti

e  Cervend knithovna“
e plout na riizovém oblacku
nevazit si zivotnich dart
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@ Sophie Joya

Ukazka karty 10 poharit v tarotovych sadach

POHARY

Rider Waite Tarot Crowley Tarot

POHARY J
Tarot 78 Doors Tarot Magie Druidil

(C) Vsechna prava autorii tarotovych sad vyhrazena
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@ Sophie Joya
Praktické vyklady k cesté Vodniho poutnika

Propluli jste tsekem Vodniho poutnika. Také zde na vas cekaji
vykladové ukoly.

Pripravte si deset modrych karet se symbolikou pohari. Uchopte je
tak, aby obrazky smeétrovaly doli, zamichejte a poloZte jim otazku:

»Ktery krok Vodniho poutnika je pravé ted’ pro mne
dilezity ?“

Vytahnéte z balicku naslepo jednu kartu, pieététe si pozorné text,
ktery se ke karté vztahuje, a pokuste se kartu vylozit. Jak se vztahuje
krok poutnika k tomu, co se nyni dé€je ve vasem zivoté? Co vam karta

sdéluje? Jaké je jeji poselstvi?

Svlij vyklad si zapiSte. Kartu vratte do balicku, znovu zamichejte
a poloZzte dalsi otazku:

»Na kterém kroku Vodntho poutnika se pravé ted
nachazim?“

Postupujte stejné jako u prvni otazky.
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@ Sophie Joya
Ukazky vykladit studentek Tarotové skoly
Priklad 1 (Hanka):

Ktery krok Vodniho poutnika je pravé ted’ pro mne dulezity?

Eso poharu

o———6)

4

Uvédoméni si svého skuteéného, pravého JA. Piestat myslet a konat
a zaclit citit a prozivat.

Dtlezité nyni pro mne bude, abych se uz konecné prijala takova, jaka
jsem. A také, abych se prestala ztotoznovat se svym egem a uvédomila
si svou skute¢nou podstatu. Stale si preji byt dokonalejsi, moudie;jsi,
krasn€jsi, atd. Pricemz sama sebe casto kritizuji za své nedostatky
atim si samoziejmé ublizuji a dostavam se ze své rovnovahy. I kdyz
znam teorii, Ze pokud nepfijmu sama sebe, nemohu lasku rozdavat
dal, stava se mi, Ze mé zkratka moje ego premuze a stdhne mé do
negativnich energii.

Tarot mi proto radi, abych se spojila se svoji dusi, protoze si tak do
zZivota pritahnu pocity Stésti a lasky. Tim, Ze vSe necham volné plynout
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@ Sophie Joya

a prestanu bojovat sama se sebou, dostanu se zpét do rovnovahy a do-
sahnu vnitini harmonie. Vesmiru pak sta¢i pouze moje vira, Ze vse
dobte dopadne a zaridi vSe sam.

Na kterém kroku Vodniho poutnika se pravé ted’ nachazim?

10 poharua

G=——0
X1
| ¥YYY

@ —©)

=~

Také touto kartou mé Tarot upozornuje na téma sebeprijeti a sebe-
lasky. Snad chipu spravné, zZe pokud uz jsem v této pozici, tak s timto
tématem néco délam. Jenom bych to asi méla propracovat vice do
hloubky a pak se posunu o level vys. Presné tak, jak vyjadiuje ¢islo 10.
Néco kondi, ale zaroven zacina néco nového. Mozna pro mne tato
odpovéd znamena i zpravu, Ze v mém Zzivoté skoncilo néjaké obdobi,
které bych méla uz uzavrit. I kdyz je to pro mne bolestné, tak vim, ze
nékteré véci uz zpatky vratit nemohu a proto bych je méla ze svého
zZivota propustit. Jakmile toto udélam, budu pripraven4 na dalsi kolo,
ve kterém budu pokracovat uz obohacena o zazitky a zkuSenosti
z predchozi etapy.
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@ Sophie Joya
Zavér:

Tarot je iZzasny radce. Prostiednictvim Vodniho poutnika mi vlastné
radi, Ze je pro mne diilezité prijmout sebe samu (eso pohart), protoze
se momentalné nachizim v zavérecné fazi, a to v desitce pohari. Takze
uz bych se méla pripravovat na dalsi level ve zvladani emoci, intuice,
empatie a vlastné vSeho, co je spojeno s energii pohart. Lépe bych to
opravdu nevymyslela.

Priklad 2 (Tereza):
Ktery krok Vodniho poutnika je praveé ted’ pro mne dilezity?

3 pohary

@

Zivel voda

>

Tti pohary. Sebepftijeti! Karta mi tika: ,Piijmi se takovd, jaka jsi! Méj
se rada. Jak jinak to chces naucit své deti?“ Tento krok je pro mne
urcité velmi dilezity, ale stale na tom musim pracovat. Budu ted slavit
tficaté narozeniny, misi se ve mné velmi protichiidné pocity. Jsem
tam, kde jsem chtéla byt? Je viibec co oslavovat? Ptijde viibec n€kdo
na mou oslavu? Rada bych dokizala opravdu uptfimné oslavit sviij
dosavadni zivot s témi, které miluji.
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@ Sophie Joya

Na kterém kroku Vodniho poutnika se praveé ted’ nachazim?

8 poharu

O spr O]

-

Ano, to naprosto sedi, zazivam v téchto dnech mirnou apatii. VSe se
ted v mém zivot€ bourilo a ménilo. Nevim si s tim moc rady, snazim se
dtivérovat vyssi sile a nechat to na ni. Rada bych své sebedestruktivni
jednani nahradila né¢im lepsim, ale jesté si nejsem jista jak a ¢im.
Urcité se to vztahuje i na oslavu mych narozenin. Musim daveérovat, Ze
prijdou lidé, kteii ptijit maji, Ze pocasi nam bude prat a Ze se ten den
podari. Beru to pro sebe i jako takovy meznik. Trochu ted bilancuji
a zaroven bych se radda posunula dal.
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@ Sophie Joya
Zavér

Plavbu s Vodnim poutnikem mate tispésné za sebou! UZili jste si jizdu
toboganem svych emoci? Prozkoumali jste svou intuici a naplnili
svlij pohar sebelasky az po okraj? Jaka témata vam odrazilo
zrcadleni ve vztazich s vasimi blizkymi?

Vérim, ze vam tato plavba pomohla oteviit srdce dokoran
a prijimat a rozdavat lasku plnymi hrstmi! Pevné doufam, Ze vam
Vodni poutnik ukéazal, jak se radovat z kazdé malickosti ve svém
kazdodennim Zivoté.

S timto prozitkovym naplnénim se dalsi cesty viibec nemusite
obavat! Tentokrat vas totiz doprovodi Vzdus$ny poutnik, o kterém je
znamo, ze je ponékud ostfejsiho razeni. Je mozné, Ze na vas obcas
vytasi sviij mec. Jsem vSak presvédcéena, Ze si nejen s timto vzdusnym
chlapikem poradite, ale také se od néj priucite, jak se stat
Tviarcem svého zivota.

Kniha ,,Tarot jako hra — 2. dil - Cesta ¢tyr poutnika® je
rozdélena do péti ¢asti v tomto poradi:

e Zivly v Tarotu

e Ohnivy poutnik

e Vodni poutnik

e Vzdusny poutnik

e Pozemskiy poutnik
Své dvé cesty (ohnivou a vodni) jste absolvovali a ted jiz na vas vysoko
voblacich c¢ekd Vzdusny poutnik. A7 se proletite vySinami
inizinami své mysli, vyzvedne si vas tvorivy, trpélivy a pecujici

Pozemsky poutnik.

Preji vam co nejkrasnéjsi zazitky na vasich dalsich cestach!
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@ Sophie Joya

Jesté par slov nakonec...

Cesta ¢ty poutnikii vam v jednotlivych dilech pfedstavuje 40
tarotovych karet malych arkan. At jste tarotovi zacatecnici nebo
zkuseni vykladaci, ¢tyri zivlovi poutnici vam ukaZou jednoduchy
au¢inny navod, jak se pomoci 40-ti karet spravné rozhodovat
v kazdodennich udalostech a jak hloubéji poznat sebe sama
v situacich i ve vztazich.

Libi se vam pribéhové a kreativni pronikani do taja a vyznamu
tarotovych karet? Velmi rdda vas podobnym zptisobem provedu
také zbyvajicimi kartami, tj. Sestnacti figurdlnimi kartami
a dvaadvaceti archetypy velkych arkan. Brany Tarotové skoly Sophie
Joya jsou pro vas oteviené dokoran! Krom celoro¢niho kurzu Skola
nabizi také individualni koresponden¢ni kurz nebo studium
vonline skupinach. Bude mi velkou cti vas mystériem Tarotu
provazet dal.

Rozsifend doporuceni, jak muzete ke svym vykladim karet
pristupovat, najdete v 1. dilu této knihy v ¢asti ,,Deset uzite¢nych
rad®. Budete-li mit chut procvicéovat rtzné druhy vykladi,
pripravila jsem pro vas Tarotovy denik s jednoduchymi vyklady, kde
najdete také rady k vykladim a priklady otazek.

Nezapomerite se také zacist do mych blogovych ¢lanki. V nich
najdete o vykladech a vyznamech tarotovych karet mnoho uzite¢nych
informaci.

Mozna si ted tikate, Ze by se vam hodila néjaka konzultace s jinymi
vykladacéi Tarotu. Také v tomhle prani vim mohu vyhovét. Pripojte
se k nasi fb skupiné TAROT SOPHIE JOYA.

At to slusi vasi dusi!
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Kniha,,Tarot jako hra“ je tyrdilnd a autorka zde predstavuje Tarot jako nastroj pro
hravé a kreativni sebepoznani pro kazdého, kdo chce zménit svij Zivot k lepSimu.

TAROT JAKO HRA
1. dil ,,Seznamte se”’

Tento dil je urCen predeviim tém, ktefi se jeSté s Tarotem osobné nesetkali.
V teoretické <asti kniha predstavuje balicek 78 tarotovych karet, prozrazuje, jaké
myty toto mystérium obklopuji a také nabizi deset uzitecnych rad pro zacatecniky.
V praktické ¢asti predklada spolecenské a sebepoznavaci tarotové hry.

TAROT JAKO HRA
2. dil ,,Cesta ctyi poutniki’”

Na pfibézich Ctyr Zivlovych poutnikl autorka vysvétluje vyznamy 40 ciselnych karet
malych arkan. Zde najdete navod, jak skrze tarotové karty kreativné a hraveé poznat
sebe sama ve svych kazdodennich Zivotnich situacich nebo vztazich. U modelovych
vykladl se naucite pokladat kartam spravné otazky, dozvite se nejcastéjsi chyby
u tarotovych rozbort a obdrZite Sablonu pro své vlastni tarotové karty.

TAROT JAKO HRA
3. dil ,Figurdlni karty”
Tento dil se zaméfuje na Sestnact figuralnich (dvornich) karet. V ném se naucite
sestavit charakteristiku kazdé figury pomoci Zivli a dozvite se, co maji tyto figury
spolecného nejen s vami, ale taky s vasimi blizkymi. Proniknete hloubé€ji do svych
vztah( a naucite se je harmonizovat pomoci tarotovych figurdlnich konstelaci.

TAROT JAKO HRA
4. dil ,,Putovani duse”

Zde se seznamite s vyvojem a posloupnosti karet velkych arkan, zjistite svou
konstelaci osobnosti a pomoci ro¢nich karet pochopite, proc¢ se vam v jednotlivych
letech dély udalosti, které jste zrovna prozivali. Diky tomu se m(zZete pfipravit na
témata a vyzvy, které teprve pfijdou. Seznamite se se tfremi vyvojovymi stupni karet
velkych arkan av praktické casti najdete modelové pfiiklady rozborl a karetnich
vyklada.

www.tarotovaskola.cz



